
Tirsdag Onsdag Torsdag

Dans og bevegelse
senior

Kl. 10.00-11.00
Elin

Stor sal 3 etg

Zumba Gold
Kl. 10.00-11.00

Cathrine
Stor sal 3 etg

Styrke og tøying for
alle

Kl. 16.30-17.30
Embla

Sal 2 etg

Jazz ungdom fra nivå 2
Kl. 18.00-19.00

Embla
Sal 2 etg

Just dance voksne
Kl. 19.00-20.00

Maria
Sal 2 etg

Zumba voksne
Kl. 19.00-20.00

Cathrine
Stor sal 3 etg

Jazz voksne
Kl. 20.00-21.00

Embla
Sal 2 etg

Lyrisk jazz voksne
Kl. 19.00-20.00

Line B
Sal 2 etg

Sommerkurs timeplan Uke 21-25
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